STATUT
NARODOWEJ FUNDACJI SNU

Postanowienia ogolne

§1.

Narodowa Fundacja Snu, zwana dalej Fundacjg, zostata ustanowiona przez Anete
Walerjan i Piotra Walerjan, zwanych dalej Fundatorami, aktem notarialnym
sporzadzonym przez notariusza Magdalene Dabrowskg w kancelarii notarialnej

w Warszawie, w dniu 21 wrzesnia 2012 r. oraz aktem notarialnym zmieniajgcym
poprzednie o$wiadczenie sporzgdzonym w kancelarii notarialnej w Warszawie w dniu

23 pazdziernika 2012 r. przez asesora notarialnego Sylwie Celegrat, zastepce
Joanny Szeszkowskiej notariusza w Warszawie.

§ 2.

1. Fundacja posiada osobowos¢ prawng. Fundacja prowadzi dziatalnosc¢ na
podstawie obowigzujgacego prawa oraz postanowien niniejszego statutu.

2. Nadzo6r nad Fundacjg sprawuje minister wtasciwy ds. ochrony zdrowia.

3. Fundacja jest apolityczna i nie jest zwigzana z zadnym wyznaniem.

§ 3.

1. Siedzibg Fundacji jest miasto Warszawa.

2. Czas trwania Fundacji jest nieoznaczony.

3. Terenem dziatania Fundacji jest caty obszar Rzeczpospolitej Polskiej, przy czym
w zakresie niezbednym dla wtasciwego realizowania celéw, Fundacja moze

prowadzi¢ dziatalnos¢ takze poza granicami Rzeczpospolitej Polskiej.

4. Fundacja moze posiadac¢ oddziaty zamiejscowe oraz tworzyc¢ jednostki
organizacyjne.

§ 4.
1. Fundacja uzywa pieczatek z danymi identyfikacyjnymi Fundaciji.

2. Fundacja moze, dla celéw wspotpracy z zagranica, postugiwac sie ttumaczeniem
nazwy w wybranych jezykach obcych.
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§ 5.

Fundacja moze ustanawiac certyfikaty, odznaki, medale honorowe i przyznawac je
wraz z innymi nagrodami i wyréznieniami, osobom fizycznym i prawnym zastuzonym
dla fundacji, przyczyniajgcym sie do realizacji celow fundacji.

Cele i zasady dziatania Fundacji

§ 6.
Fundacja dziata w zakresie ochrony zdrowia, edukacji, oswiaty, badan i nauki.

Celem Fundacji jest dziatalno$¢ edukacyjna, oSwiatowa, naukowo-badawcza,
medyczna w zakresie szeroko rozumianej problematyki snu oraz wspieranie rozwoju
medycyny ze szczegdlnym uwzglednieniem medycyny snu.

Fundacja realizuje swoje cele poprzez dziatania o charakterze niedochodowym, nie
wymagajace specjalnych zezwoleh czy koncesji, obejmujace:

1. Nauke, edukacje, oswiate i wychowanie, w tym poprzez podnoszenie
Swiadomosci i poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat znaczenia snu, jego
wptywu na zdrowie oraz funkcjonowanie cztowieka

2. Propagowanie wiedzy na temat zaburzenh snu wsrod spoteczenstwa
i informowania o mozliwosci ich rozpoznawania, diagnozowania i leczenia

3. Dziatania uswiadamiajgce w srodowisku lekarskim —podniesienie stopnia
uswiadomienia znaczenia zdrowego snu i probleméw zwigzanych z jego
zaburzeniami

4. Wspieranie organizacyjne, materialne i logistyczne udziatu polskich lekarzy
i naukowcow w konferencjach i sympozjach naukowych poswieconych
medycynie snu oraz badaniom nad snem

5. Wspieranie organizacyjne, materialne i logistyczne stazy polskich lekarzy
i naukowcow w uznanych osrodkach zagranicznych zajmujacych sie
medycyng snu oraz badaniami nad snem

6. Prowadzenie dziatalnosci wydawniczej i promocyjno-informacyjnej w zakresie
realizacji celow statutowych

7. Uswiadamianie korelacji zaburzen i zaktécen snu z wypadkami przy pracy

8. Podkreslanie i uswiadamianie roli snu, jego zaburzen i zakiocen jako
przyczyny wielu wypadkoéw drogowych

9. Wspoiprace w opracowywaniu wytycznych dotyczacych diagnozowania
i leczenia zaburzen snu

10.Popieranie, wspieranie, organizacje i realizacje przedsiewzie¢ naukowych
I badawczych zwigzanych z rolg i znaczeniem snu

11.Wspieranie zakupu i wdrozen nowoczesnych systemow i aparatury do
diagnozowania i leczenia zaburzen snu oraz aparatury do prowadzenia badan
nad snem

12.Przeprowadzanie badan populacyjnych nad snem wsrdd dzieci i dorostych,
opracowywanie raportow
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13.0rganizowanie, prowadzenie i koordynowanie przedsiewzie¢ naukowo-
badawczych oraz publikowanie wybranych wynikow

14.0rganizowanie i wspotudziat w organizacji konferencji naukowych, sympozjow,
seminaridw, spotkan, warsztatow, kursow, szkolen, sesji, wystaw, targow
i innych przedsiewzie¢ zarowno o charakterze edukacyjnym
i popularyzatorskim jak i specjalistycznych dla lekarzy i innych oséb
zainteresowanych, sprzyjajgcych celom Fundacji i zwigzanych z celami
Fundacji

15.Zorganizowanie i prowadzenie Centrum naukowo-badawczo-diagnostyczno-
leczniczego dziatajgcego w zakresie medycyny snu i dziedzin pokrewnych,
organizowanie i prowadzenie przychodni i szpitali oraz osrodkow pomocy dla
0s6b cierpigcych na zaburzenia snu

16.Dziatanie na rzecz utworzenia podspecjalizacji z medycyny snu

17.Dziatanie na rzecz wydzielenia srodkéw z Funduszu Zdrowia na badania
przesiewowe snu

18.Lobbing wsrod przedstawicieli wikadz ustawodawczych i wykonawczych
wszystkich szczebli w zakresie realizacji celéw statutowych

19.Angazowanie sektora biznesu w dziatania przyczyniajgce sie do realizacji
celéw Fundaciji

20.Inicjowanie i prowadzenie wspotpracy z Polskim Towarzystwem Badan nad
Snem oraz innymi organizacjami w kraju i za granica realizujgcymi zadania
zbiezne z celami Fundacji

21.Inicjowanie i rozwijanie wspétpracy z naukowcami i specjalistami krajowymi
i zagranicznymi w zakresie medycyny snu

22.0rganizowanie gromadzenia i udostepniania danych i informacji
zawierajgcych dorobek instytucji dziatajgcych w zakresie celow Fundacji na
catym swiecie

23.Fundowanie nagrdd i stypendiéw dla oséb realizujgcych cele Fundaciji, bgdz
udzielajgcych pomocy w tym zakresie

24.\Wspieranie organizacyjne, materialne i logistyczne dziatalnosci innych osob
prawnych i fizycznych, w tym osrodkéw medycyny snu, prowadzacych
dziatalnos¢ zbiezng z celami Fundacii

25.Nawigzywanie kontaktéw z instytucjami spotecznymi, panstwowymi
i miedzynarodowymi oraz innymi, np. partiami politycznymi, kosciotami,
zwigzkami i stowarzyszeniami oraz przedstawianie im stanowiska Fundacji
w sprawach dotyczacych realizacji jej celéw.

§7.

Zadne przejawy dziatalnos$ci Fundacji nie powinny by¢ interpretowane jako
zastepowanie instytucji panstwowych w spetnianiu ich statutowych obowigzkow.
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Majatek i dochody Fundacji

§8.

Majatek Fundacji stanowi jej fundusz zatozycielski w kwocie 4000 zt (czterech tysiecy
ztotych), oraz inne mienie nabyte przez Fundacje w toku dziatania.

89.
1. Dziatalnos$¢ Fundacji finansowana jest ze srodkéw pochodzacych z:

1) majatku wtasnego Fundacji

2) spadkow, zapisow, darowizn, dotacji, subwencji i innego rodzaju przysporzen
majatkowych, poczynionych na rzecz Fundacji przez krajowe i zagraniczne osoby
fizyczne i prawne

3) wptywow ze zbiorek publicznych organizowanych przez Fundacje na podstawie
odpowiednich zezwolen

4) oprocentowania rachunkow bankowych i lokat, z zyskow ze sprzedazy

I posiadania obligacji skarbowych skarbu panstwa

5) zaciggania pozyczek

6) nawigzek i Swiadczen pienieznych zasadzonych na rzecz Fundacji przez sad.

2. Catos¢ dochodow uzyskiwanych przez Fundacije jest przeznaczana wytgcznie na
dziatalnos¢ statutowa.

3. Fundacja moze gromadzi¢ swoje fundusze w walucie polskiej oraz w walutach
obcych we wtasciwych bankach zgodnie z przepisami prawa dewizowego.

Wiadze Fundagji

§ 10.

1. Wiadzami fundacji sa:

- Zarzad Fundacji, zwany dalej Zarzagdem

- Rade Fundacji, zwang dalej Radg

Rada Fundacji
§11.

1. Rada Fundacji jest organem kontrolnym i opiniujgcym Fundaciji.

2. Rada Fundacji sktada sie z minimum 2 czionkdw i jest wybierana na roczng
kadencje. Rada wybiera ze swego grona Przewodniczgcego Rady, ktory kieruje jej
pracami, reprezentuje jg na zewnatrz oraz zwotuje i przewodniczy zebraniom Rady.
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3. Czlonkéw pierwszego sktadu Rady powotujg Fundatorzy. Nastepnych czionkéw
Rady na miejsce 0s0b, ktore przestaty petnic te funkcje lub dla rozszerzenia sktadu
Rady, powotuje swg decyzjg Rada.

4. W sktad Rady Fundacji z mocy statutu wchodzg Fundatorzy.

5. W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach odwotanie cztonka Rady, i przez to
pozbawienie go cztonkostwa w Radzie, moze nastgpi¢ w wyniku uchwaty podijetej
jednogtosnie przez pozostatych cztonkéw Rady Fundacji. Fundatorzy nie mogg byc¢
w ten sposdb pozbawieni czionkostwa w Radzie Fundacii.

6. Czlonkostwo w Radzie wygasa na skutek:

a. dobrowolnego wystgpienia, zgtoszonego pisemnie do Przewodniczgcego Rady,

b. utraty praw obywatelskich na skutek skazania prawomocnym wyrokiem sadu
za przestepstwo popetnione z winy umysinej,

c. Smierci cztonka.

7. Nie mozna taczy¢ cztonkostwa w Radzie z petnieniem funkcji w Zarzadzie lub ze
stosunkiem pracy z Fundacja.

8. W razie powotania czionka Rady Fundacji, za jego zgoda, do Zarzadu Fundacii,
lub nawigzania przez cztonka Rady Fundacji stosunku pracy z Fundacjg —
cztonkostwo takiej osoby w Radzie Fundacji ulega zawieszeniu, odpowiednio na czas
petnienia funkcji lub trwania stosunku pracy.

§12

Do zadan Rady nalezy:

a. wytyczanie gtéwnych kierunkéw dziatalnosci Fundaciji,

b. nadzor i kontrola nad dziatalnoscig Fundacji w szczegdlnosci kontrola stanu
majgtkowego Fundacji,

c. zatwierdzanie rocznych sprawozdan Zarzadu z dziatalnosci oraz udzielanie
Zarzgdowi absolutorium,

d. powotywanie i odwotywanie cztonkdw Zarzadu w tym Prezesa,

e. podejmowanie decyzji o zatrudnieniu cztonkdédw Zarzadu i ustalanie ich
wynagrodzenia,

f. podejmowanie decyzji o zmianie statutu Fundacji,

g. podejmowanie decyzji o potgczeniu z inng fundacjg lub o likwidacji Fundaciji.

Str. 5



§13

1. Rada Fundacji zbiera sie co najmniej raz w roku.

2. Rade Fundacji zwotuje Przewodniczacy Rady z wiasnej inicjatywy albo na wniosek
Zarzadu lub Fundatoréw, zgtoszony na pismie.

3. Rada Fundacji podejmuje decyzje w formie uchwat — zwyklg wiekszoscig gtosow
jego czionkéw obecnych na posiedzeniu Rady w obecnosci, co najmniej potowy jego
cztonkow. W razie réwnej liczby gtoséw decyduje gtos Przewodniczacego.

4. Posiedzenie Rady moze by¢ zwotane w trybie nadzwyczajnym z inicjatywy
Zarzadu, bgdz na pisemny wniosek Przewodniczacego lub przynajmniej dwéch jej
cztonkow dla rozpatrzenia sprawy o szczegllnym charakterze.

5. Nadzwyczajne posiedzenie Rady winno by¢ zwotane nie pézniej niz w ciggu 14 dni
od daty zgtoszenia wniosku.

6. Kazdy z cztonkdéw zwyczajnych Rady dysponuje jednym gtosem.

7. Posiedzenia Rady prowadzi Przewodniczacy Rady.

8. Rada Fundacji w celu wykonania swych zadan jest uprawniona do:

a. zadania od Zarzadu Fundaciji przedstawienia wszelkich dokumentéw dotyczacych

dziatalnosci Fundacji
b. dokonywania rewizji majatku oraz kontroli finansowej Fundacji.

Zarzad Fundacji
§ 14.

1. Zarzad Fundacji sktada sie z nie mniej niz trzech osdéb i nie wiecej niz siedmiu
0s6b powotywanych przez Rade Fundacji na roczng kadencje.

2. Rada Fundacji powotuje Prezesa Zarzadu. Zarzad moze wybierac¢ ze swojego
grona jednego lub dwéch Wiceprezesow.

3. Funkcje czionka Zarzadu mozna petni¢ przez wiecej niz jedng kadencje.

4. Pierwszy skfad Zarzadu tgcznie z Prezesem i Wiceprezesami powotujg
Fundatorzy.

5. Czionkostwo w Zarzgdzie wygasa w przypadku:
a) ztozenia rezygnacji, zgtoszonej pisemnie do Przewodniczagcego Rady Fundacji;

b) Smierci;
c) odwotania zgodnie z ust. 6 ponizej.
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6. Zarzad Fundacji w catosci lub poszczegodlni cztonkowie Zarzgdu sg odwotywani
przez Rade Fundaciji przed uptywem kadencji w drodze uchwaty podijetej
bezwzgledng wiekszoscig gtosow. Odwotanie nastepuje w przypadku:

a) choroby powodujacej trwatg niezdolnos¢ do sprawowania funkcji;
b) nienalezytego wypetniania funkcji cztonka Zarzadui;

C) istotnego naruszenia postanowien niniejszego Statutu;

d) zaistnienia przyczyn innych niz wymienione powyzej.

§15.
1. Zarzad kieruje dziatalnoscig Fundacji i reprezentuje jg na zewnatrz.
2. Do zadan Zarzadu nalezy:

a) uchwalanie rocznych planéw dziatania Fundacji oraz planéw finansowych;

b) uchwalanie regulamindw;

c) kierowanie biezgcq dziatalnoscig Fundaciji;

d) sprawowanie zarzadu majatkiem Fundaciji;

e) dokonywanie wyboru przedsiewzie¢ i projektéw realizowanych i wspieranych
przez Fundacje w celu osiggania jej celow statutowych zgodnie z misjg
Fundacji, programami dziatalnosci, Statutem, oraz aktualnie obowigzujgcym
prawem;

f) ustalanie wielkosci zatrudnienia i wysokosci srodkéw na wynagrodzenia
pracownikow Fundacji;

g) podejmowanie decyzji we wszelkich sprawach nie przekazanych do
kompetencji innych organow;

h) przyjmowanie darowizn, spadkow i zapisdw, subwenciji i dotacji;

i) udzielania peinomocnictw;

3. Posiedzenia Zarzadu odbywajq sie w miare potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na
kwartat.

4. Posiedzenia Zarzadu zwotuje Prezes, przesytajgc informacje o terminie pocztg
elektroniczng, a w przypadku braku takiej mozliwosci listem poleconym na co
najmniej 7 dni przed planowanym spotkaniem.

5. O posiedzeniu muszg by¢ powiadomieni wszyscy cztonkowie Zarzadu.

6. Zarzad podejmuje decyzje na posiedzeniach, w formie uchwat - zwykig
wiekszoscig gtoséw jego cztonkdw obecnych na posiedzeniu Zarzadu w obecnosci,
co najmniej potowy jego cztonkow. W razie réwnej liczby gtoséw decyduje gtos
Prezesa Zarzadu.

7. Zarzad moze powotywaé petnomocnikéw do kierowania wyodrebniong sferg spraw
nalezacych do zadan Fundacji.
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8. Zarzad zobowigzany jest corocznie przedktada¢ Radzie Fundacji roczne
sprawozdanie z dziatalnosci Fundacji oraz sprawozdanie finansowe.

9. Do oceny podejmowanych przez Fundacje przedsiewzie¢ Zarzad moze powotywaé

konsultantéw oraz ich zespoty sposréd naukowcédw lub praktykdéw i zlecaé im
wykonanie odpowiednich opracowan.

Sposbb reprezentaci

§16.

1. Oswiadczenia woli w imieniu Zarzadu Fundacji sktada¢ moze kazdy cztonek
Zarzadu samodzielnie.

2. W sprawach zwigzanych z zacigganiem zobowigzan majgtkowych powyzej
1000 ziotych oraz w sprawach zwigzanych z zatrudnianiem pracownikéw

oswiadczenia woli sktada Prezes Fundacji samodzielnie lub Wiceprezes tgcznie
z drugim cztonkiem Zarzadu.

Zmiana Statutu

817.
Zmian w statucie Fundacji dokonuje Rada bezwzgledng wiekszoscig gtoséw, przy

obecnosci co najmniej potowy czionkéw uprawnionych do gtosowania. Zmiany
statutu nie mogq ograniczac celéw okreslonych w akcie zatozycielskim.

Potaczenie z inn g fundacj a

§ 18.

1. Fundacja moze sie potaczy¢ z inng fundacjg dla efektywnego realizowania swoich
celow.

2. Potagczenie z inng fundacjg nie moze nastgpic, jezeli w jego wyniku mogtby ulec
istotnej zmianie cel Fundacji.

819.
W sprawach potgczenia z inng Fundacjg decyzje podejmuje Rada, przy czym jej

decyzje zapadajg wiekszoscig 2/3 gloséw przy obecnosci 2/3 wszystkich cztionkow,
w tym Przewodniczacego.
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Likwidacja Fundacji
§ 20.

1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiggniecia celow, dla ktorych zostata
ustanowiona lub w razie wyczerpania sie jej sSrodkow finansowych i majatku.

2. O likwidacji Fundaciji decyduje Rada Fundacji w drodze uchwaty podjetej zwykig
wiekszoscig gtosow przy obecnosci 2/3 cztonkéw Rady Fundaciji.

§ 21.

Likwidatora Fundacji wyznacza Rada Fundacji w drodze uchwaty podjetej zwykig
wiekszoscig gtosow przy obecnosci 2/3 cztonkéw Rady Fundaciji.

Do obowigzkow likwidatora nalezy:

1. zgtoszenie wniosku do sadu rejestrowego o wpisanie otwarcia likwidacji

2. wezwanie wierzycieli Fundacji w trybie ogtoszen prasowych do zgtoszenia
swych wierzytelnosci w ciggu 3 miesiecy od daty ogtoszenia

3. sporzadzenie bilansu otwarcia likwidacji oraz listy wierzycieli

4. sporzadzenie planu finansowego likwidacji i planu zaspokojenia zobowigzan

5. $ciggniecie wierzytelnosci, wypetnienie zobowigzan oraz spieniezenie majatku
Fundacji

6. zgtoszenie ukonczenia likwidacji do sgdu rejestrowego wraz z wnioskiem
o wykreslenie Fundaciji z rejestru

7. przekazanie dokumentéw Fundacji do archiwum panstwowego

8. powiadomienie Ministra Zdrowia o likwidacji Fundacji

§ 22.

Srodki finansowe i majatek pozostaty po likwidacji fundacji moga zostaé
przeznaczone mocg uchwaty Rady Fundacji na rzecz dziatajgcych w RP organizaciji
o zblizonych celach lub zwr6cone Fundatorom.

Statut zostat przyjety dnia 19 listopada 2012 r.

Podpisano:

Str. 9



